
Аннотация рабочей программы общеобразовательной дисциплины 

ОДд.02 Основы профессиональной деятельности 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена 

специальности 13.02.02 Теплоснабжение и теплотехническое оборудование 

 

1. Цели изучения дисциплины: 

 повышение профессиональной грамотности студентов, ознакомление с новыми и 

развивающимися профессиями на рынке труда, со спецификой профессиональной дея-

тельности и актуальными профессиями в регионе. 

  формирование профессиональной направленности, профессионального самосозна-

ния и призвания, положительного отношения к себе, уверенности в своих способностях 

применительно к реализации себя в будущей профессии. 

  развитие умения анализировать профессии и профессиональную деятельность, со-

относить свои способности с требованиями профессии, актуальность своего выбора по-

требностям в специалистах своего района. 

  формирование потребности в профессиональном самосовершенствовании. 

  повышение уровня психологической компетенции обучающихся посредством во-

оружения их соответствующими знаниями и умениями. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Входит в общеобразовательный цикл как дополнительная учебная дисциплина  

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения  

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, Ок 07, ОК 09, ПК 4.1 

4. Требования к результатам освоения дисциплины 

в результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

знать: 

 психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности; 

 особенности социального и культурного контекста; правила оформления докумен-

тов и построения устных сообщений 

уметь: 

 составлять бизнес-план; 

  учитывать сильные и слабые стороны личности при выборе профессии; 

  составлять резюме, сопроводительное письмо, электронную страницу, презенто-

вать себя, свои сильные стороны и достижения; 

 давать самооценку комплексу своих возможностей и потребностей в комплексе по-

требностей территориального рынка труда; 

 определять сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей; значимость профессиональной деятельности по профессии (специальности); 

 применять средства информационных технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное обеспечение; 

 организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

5. Общая трудоемкость дисциплины 

составляет – 56 часов (в т.ч. профессионально-ориентированное содержание – 34 ча-

са), из них:  

теоретические занятия – 26 часов,  

практические занятия - 10 часов 

индивидуальный проект – 20 часов  

6. Вид промежуточной аттестации:  

Дифференцированный зачет – 2 семестр. 

 



7. Рабочую программу разработал 
Т.В. Зеновкина, преподаватель высшей квалификационной категории, историк, препо-

даватель истории 

 

 

Председатель цикловой комиссии 

общеобразовательных, общих гуманитарных 

 и социально-экономических дисциплин  
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