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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ 

 
1.1. Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы: учебная 
дисциплина ОГСЭ.02 История входит в общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Код  
ОК 

Уметь Знать Практический опыт  

ОК 1, 
ОК 2, 
ОК 3, 
ОК 4, 
ОК 5, 
ОК 6, 
ОК 7, 
ОК 8, 
ОК 9 

- ориентироваться 
в современной 
экономической, 
политической и 
культурной 
ситуации в 
России и мире; 
- выявлять 
взаимосвязь 
российских, 
региональных, 
мировых 
социально-
экономических, 
политических и 
культурных 
проблем. 
 

-основные направления 
развития ключевых регионов 
мира на рубеже веков (XX и 
XXI вв.); 
- сущность и причины 
локальных, региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX - 
начале XXI вв.; 
- основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и 
экономического развития 
ведущих государств и регионов 
мира; 
- назначение ООН, НАТО, ЕС и 
других организаций и основные 
направления их деятельности; 
- о роли науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций; 
- содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов 
мирового и регионального 
значения; 

ориентирования в 
современной 
экономической, 
политической и 
культурной ситуации в 
России и мире; 
выявления взаимосвязи 
российских, 
региональных, мировых 
социально-
экономических, 
политических и 
культурных проблем. 
 

В результате изучения учебной дисциплины создаются условия для формирова-
ния общих компетенций (далее - ОК): 
 Перечень общих компетенций 
OK 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, прояв-

лять к ней устойчивый интерес. 
 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и спосо-
бы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качест-
во. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффектив-
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ного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональ-
ной деятельности. 

ОК 6 
 

Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руково-
дством, потребителями. 

ОК 7 
 

Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), резуль-
тат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалифика-
ции. 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной дея-
тельности. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем  
в часах 

Объем программы учебной дисциплины 60 
в том числе: 

теоретическое обучение 40 
практические занятия 8 

Самостоятельная работа (в том числе консультации) 12 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета    
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельно-
сти обучающихся 

Объем  
в часах 

Осваиваемые эле-
менты компетен-

ций 
1 2 3 4 

Введение 
Содержание учебного материала 

2 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 6, 
ОК 7, ОК 8, ОК 9 

1. Общественная роль России в истории ХХ-ХХI вв. 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 80-е годы XX века 17  
Тема 1.1. Противоречия 

социально-
экономического разви-
тия СССР в 80-е годы 

XX века. 

Содержание учебного материала 

2 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 6, 
ОК 7, ОК 8, ОК 9 

1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие социально-
экономическое развитие СССР в 80-е годы ХХ века. 

Тема 1.2. Общественно-
политическая жизнь 

страны в 80-е годы XX 
века. Перестройка. 

Содержание учебного материала 
3 

ОК 4, ОК 5, ОК 7 

1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие обществен-
но-политическую жизнь страны в 80-е годы XX века. 

Практическое занятие №1 
1 

1. Формирование нового политического курса СССР. 
Самостоятельная работа №1 

1 
1. Подготовить сообщение на одну из тем: «Перестройка много лет 

спустя», «Политика перестройки в общественно - политической 
жизни страны». 

Тема 1.3. Обострение 
межнациональных от-

ношений. Распад СССР. 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 1, ОК 2, ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, ОК 6, 
ОК 7, ОК 8, ОК 9 

1. Основные факты, процессы, явления в сфере межнациональных от-
ношений в СССР в 80-е годы XX века. 

Тема 1.4. 
Внешнеполитический 
курс СССР в 80-е годы 
XX века. Новое полити-

ческое мышление. 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 6, ОК 8 
1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие внешнепо-

литическую деятельность СССР в 80-е годы XX века. 
Практическое занятие №2 

1 
1. Распад СССР и образование СНГ 
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Тема 1.5. 
Духовная жизнь СССР в 

80-е годы XX века. 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 6, ОК 8 

1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие духовную 
жизнь СССР в 80-е годы XX века. 

Практические занятия №3 
1 1. Внутренняя и внешняя политика государственной власти в СССР к 

началу 1980-х гг. 

Раздел 2. Россия и мир в 90-е годы XX века 24  

Тема 2.1. 
Основные направления 

социально-
экономического разви-
тия России в 90-е годы 

XX века. 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 4  

1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие социально-
экономическое развитие России в 90-е годы XX века. 

Практические занятия №4 
1 1. Основные направления социально- экономического  развития Рос-

сии в 90-е годы XX века. 
Самостоятельная работа №2 

2 1. Подготовить реферат на тему «Реформирование экономики и ее ре-
зультаты». 

Тема 2.2. 
Государственно-

политическое развитие 
Российской Федерации в 

90-е годы XX века. 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 4, ОК5, ОК7 

1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие государст-
венно-политическое развитие Российской Федерации в 90-е годы 
XX века. 

Практические занятия №5 
1 1. Государственно-политическое развитие РФ в 90-е гг. Власть и об-

щество в 90-е гг. 
Самостоятельная работа №3 

1 
1. Подготовить доклад на одну из тем «Конституционный кризис 1993 

г»,  «Деятельность Государственной думы», «Выборы президента», 
«Беловежское соглашение 1991 г. — дискуссии продолжаются». 

Тема 2.3. 
Межнациональные кон-
фликты и отношения со 
странами ближнего за-
рубежья. Деятельность 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 4,ОК 5,ОК 7 
1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие межнацио-

нальные конфликты и отношения со странами ближнего зарубежья. 
Самостоятельная работа №4 

2 
1. Подготовить сообщение на одну из тем: «Перестройка, ее противо-
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СНГ. речивый характер и последствия», «Сущность процесса «пере-
стройки»». 

Тема 2.4. 
Геополитическое поло-
жение и внешняя поли-
тика России в 90-е годы 

XX века. 

Содержание учебного материала 

2 
ОК 4, ОК 5, ОК 7 

1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие геополити-
ческое положение и внешнюю политику России в 90-е годы XX ве-
ка. 

Практические занятия №6 
1 

1. Международное положение России в конце XX в. 

Тема 2.5. 
Российская культура в 

90-е годы XX века. 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 4, ОК 5, ОК 7  

1. Основные факты, процессы, явления, характеризующие российскую 
культуру в 90-е годы XX века. 

Практические занятия №7 
1 1. Место традиционных религий, многовековых культур народов Рос-

сии в условиях «массовой культуры» глобального мира. 
Самостоятельная работа №5 

1 1. Подготовить сообщение на тему «Формирование поликультурной 
среды». 

Раздел 3. Россия и мир в начале XXI века 15  

Тема 3.1. Тенденции со-
циально-

экономического разви-
тия страны в начале 

XXI века. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 4, ОК 5, ОК 7 
 

1. Суть налоговой реформы В. В. Путина; проблемы в сфере ЖКХ; 
долгосрочные проблемы, сдерживающие развитие российской эко-
номики; результаты социальной политики В. В. Путина в 2000–2008 
гг. 

Самостоятельная работа №6 

1 
1. Изучить и проанализировать программу В.В. Путина «Националь-

ные проекты» от 05.09.2005 Проанализировать экономические ре-
формы в Российской Федерации в 2000-е гг.: цели, характерные 
черты и результаты. 

Тема 3.2. Внутриполи-
тическая жизнь совре-

менной России. 

Содержание учебного материала 

2 ОК 2, ОК4 
1. События внутренней жизни РФ, произошедшие в 2004 г.; изменения 

в избирательной системе России в 2000-е гг.; даты создания Госу-
дарственного Совета и Общественной палаты; особенности админи-
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стративно-территориального деления РФ. 
Самостоятельная работа №7 

1 
1. Составить схему избирательной системы 2000 г. 

Тема 3.3. Россия в сис-
теме современных меж-
дународных отношений. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 4, ОК 5,ОК 7 

1. Обстоятельства размещения элементов американской ПРО в стра-
нах Восточной Европы; страны, относящиеся к «ближнему зарубе-
жью»; страны, относящиеся к «дальнему зарубежью»; страны, об-
ладающие ядерным оружие. 

Практические занятия №8 
1 1. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 

современном этапе. 
Самостоятельная работа №8 

1 1. Подготовить сообщение на одну из тем: «ПРО - яблоко раздора», 
«Проблемы, которые она создает, возможно преодолеть». 

Тема 3.4. Основные ме-
ждународные организа-
ции и направления их 

деятельности. 

Содержание учебного материала 

1 

ОК 4, ОК 5, ОК 7 

1. Членство России в СНГ и ВТО; постоянных членов Совета Безопас-
ности ООН; участников ЕврАзЭС и ШОС; нерешённые проблемы 
во взаимоотношениях России и Европейского Союза. 

Самостоятельная работа №9 
1 1. Подготовить доклад  об одном из составляющих экономического 

блока. 

Тема 3.5. Российская 
культура в начале XXI 

века. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 4, ОК 5, ОК 7 

1. Новые явления в системе российского образования в началеXXI в.; 
характерные черты российского кинематографа в начале XXI в.; 
выдающихся российских дирижеров начала XXI в.; современных 
российских кинорежиссеров. 

Самостоятельная работа №10 
1 1. Подготовить информацию по теме «Анализ проблем образования 

конца ХХ - начала ХХI века». 
Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета 2 

 
Всего 60 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
В целях реализации компетентностного подхода при изучении дисциплины ОГ-

СЭ.02 История используются активные и интерактивные формы проведения занятий 
(групповые дискуссии, работа в малых группах, мультимедиа-презентации, творческие 
задания, круглый стол). 

Применение на учебном занятии интерактивных форм работы стимулирует по-
знавательную мотивацию обучающихся, помогает поддержать мотивацию обучающихся 
к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений, помогает 
установлению доброжелательной атмосферы. Инициирование и поддержка исследова-
тельской деятельности обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и 
групповых исследовательских проектов дает возможность приобрести навык самостоя-
тельного решения проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, 
навык уважительного отношения к чужим идеям, навык публичного выступления перед 
аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения.  

Для позитивного восприятия обучающимися требований преподавателя, 
привлечения их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 
познавательной деятельности на учебных занятиях между преподавателем и 
обучающимися устанавливаются доверительные отношения. 

На учебном занятии соблюдаются общепринятые нормы поведения, правила об-
щения со старшими (преподавателем) и сверстниками (обучающимися), принципы 
учебной дисциплины и самоорганизации. 

 
3.1. Требования к минимальному материально – техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины обеспечена кабинетом Истории для 
проведения лекционных (теоретических) занятий, дисциплинарной подготовки, № 206. 
Перечень учебно-наглядных пособий: 
Комплект схем и таблиц «Россия в XX-начале XXIвв» 
Карты, мультимедийные презентации, документальные фильмы. 
Оснащенность оборудованием: 
ПК, мультимедийное оборудование: компьютер с выходом в Интернет–1 шт.; 
проектор – 1 шт.; экран – 1 шт.; акустическая система – 1 комп. 
Учебная мебель: столы, стулья, доска меловая. 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы учебной дисциплины библиотечный фонд имеет печат-
ные, электронные и информационные ресурсы. 

3.2.1 Основные источники: 
1. История России в 2 частях. Часть 1. 1914—1941 : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; ред. М. В. Ходяков. — 8-
е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 270 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04767-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452127 (дата 
обращения: 09.06.2021). 

2. История России в 2 частях. Часть 2. 1941—2015 : учебник для среднего 
профессионального образования / М. В. Ходяков [и др.] ; ред. М. В. Ходяков. — 8-
е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 300 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04769-1. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452128 (дата 
обращения: 09.06.2021). 

https://urait.ru/bcode/452127
https://urait.ru/bcode/452128


12 
 

3. Некрасова, М. Б. История России : учебник и практикум для среднего профессио-
нального образования / М. Б. Некрасова. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 363 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-05027-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/469466 (дата обращения: 09.06.2021). 

4. Самыгин, С. И. История : учебник / С. И. Самыгин, П. С. Самыгин, В. Н. Шевелев 
— Москва : КноРус, 2021. — 306 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-08163-1. — URL: 
https://book.ru/book/939388 (дата обращения: 09.06.2021). — Текст : электронный. 

5. Федоров, В. А. История России с древнейших времен до наших дней : учебник / В. 
А. Федоров, В. И. Моряков, Ю. А. Щетинов — Москва : КноРус, 2018. — 536 с. — 
ISBN 978-5-406-06149-7. — URL: https://book.ru/book/926705 (дата обращения: 
09.06.2021). — Текст : электронный. 

3.2.2 Дополнительные источники: 
1. Карпачев, С. П. История России : учебное пособие для среднего профес-

сионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Из-
дательство Юрайт, 2021. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-08753-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/468583 (дата обращения: 09.06.2021). 

2. Мокроусова, Л. Г. История России : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 128 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-
5-534-08376-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/472249 (дата обращения: 09.06.2021). 

3. Федоров, В. А. История России 1861-1917 гг. (с картами) : учебник для 
среднего профессионального образования / В. А. Федоров, Н. А. Федорова. — 5-е изд., 
испр. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 392 с. — (Профессиональное образо-
вание). — ISBN 978-5-534-02379-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/451152 (дата обращения: 09.06.2021). 
3.2.3. Профессиональная база данных: 

1. КонсультантПлюс: Справочно-правовая система: [сайт]. – URL: 
http://www.consultant.ru/  (дата обращения: 10.06.2021) .- Текст: электронный. 
3.2.4 Информационные источники: 
1. Российское образование федеральный портал : [сайт] - www.edu.ru  - (дата обраще-
ния:  10.06.2020). – Текст : электронный.  
2. Информационно-коммуникационные технологии в образовании : [сайт] - 
http://www.ict.edu.ru  (дата обращения: 10.06.2020). – Текст : электронный. 

https://urait.ru/bcode/469466
https://book.ru/book/939388
https://book.ru/book/926705
https://urait.ru/bcode/468583
https://urait.ru/bcode/472249
https://urait.ru/bcode/451152
http://www.consultant.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
(знать, уметь, практический 

опыт) 
Критерии оценки  Методы оценки  

Уметь: 
-ориентироваться в совре-
менной экономической, по-
литической и культурной си-
туации в России и мире. 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9 

Приводит и анализирует факты и 
явления экономической, полити-
ческой, культурной жизни стра-
ны и мира. 
Соотносит конкретную ситуа-
цию с нормативной и законода-
тельной базой, действующей в 
данный момент времени. 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тических занятий №1-4 и  
самостоятельных работ 
№1-4 

-выявлять взаимосвязь рос-
сийских, региональных, ми-
ровых социально-
экономических, политиче-
ских и культурных проблем. 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9 

Выявляет и анализирует при-
чинно-следственные связи про-
цессов, явлений, событий, про-
блем, происходящих в стране и 
мире. 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тических занятий № 5-8 и  
самостоятельных работ 
№ 5-10 

Знать: 
-основные направления раз-
вития ключевых регионов 
мира на рубеже веков XX и 
XXI вв. 
ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 6 

Дает характеристику экономиче-
ского, политического, культур-
ного развития стран Европы, 
США, Востока на рубеже веков. 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тических занятий №1-2 и  
самостоятельных работ 
№1-2 

-сущность и причины локаль-
ных, региональных, межгосу-
дарственных конфликтов в 
конце XX - начале XXI вв. 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6 

Дает понятие локального, регио-
нального, межгосударственного 
конфликтов. 
Называет основные причины, 
ключевые события, последствия 
конфликтов. 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тических занятий №2-3 и  
самостоятельных работ 
№3-4 

-основные процессы (инте-
грационные, поликультур-
ные, миграционные и иные) 
политического и экономиче-
ского развития ведущих го-
сударств и регионов мира. 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9 

Рассказывает о явлениях, фак-
тах, событиях, проблемах разви-
тия стран Европы, Востока, 
США и современные версии их 
трактовки. 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тического занятия №4 и  
самостоятельной работы 
№5 

-назначение ООН, НАТО, ЕС 
и других организаций и ос-
новные направления их дея-
тельности. 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9 

Расшифровывает аббревиатуры: 
ООН, НАТО, ЕС. 
Рассказывает о времени и при-
чинах создания, выполняемых 
функциях, составе организаций. 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тического занятия №5 и  
самостоятельных работ 
№6-7 

-о роли науки, культуры и ре-
лигии в сохранении и укреп-
лении национальных и госу-

Называет мировые религии, дает 
им характеристику. 
Приводит примеры из мировой 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тических занятий № 6-7 и  
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дарственных традиций. 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9 

истории влияния науки, культу-
ры, религии в сохранении и ук-
реплении государственных тра-
диций. 

самостоятельной работы 
№8 

-Содержание и назначение 
важнейшие правовые и зако-
нодательные акты мирового и 
регионального значения. 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9 

Перечисляет названия важней-
ших международных и федера-
тивных правовых и законода-
тельных актов. 
Рассказывает об истории, целях 
создания документов.  
Соотносит конкретную ситуа-
цию с содержанием документа.  
Ориентируется в структуре пра-
вовых документов. 

Практические занятия 
Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тического занятия №8 и  
самостоятельных работ 
№ 9-10 

Практический опыт: 
ориентирования в 
современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире; 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9 

Демонстрирует навыки ориента-
ции в современной экономиче-
ской, политической и культур-
ной ситуации в России и мире; 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тических занятий №1-4 

выявления взаимосвязи 
российских, региональных, 
мировых социально-
экономических, 
политических и культурных 
проблем. 
ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 6, ОК 7, ОК 8, ОК 9 

Применяет навык по выявлению 
взаимосвязи российских, регио-
нальных, мировых социально-
экономических, политических и 
культурных проблем. 

Текущий контроль в 
форме выполнения прак-
тических занятий № 5-8 
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