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1. Цель и задачи освоения дисциплины 

 

Цель изучения дисциплины «Метрологическое обеспечение оценки условий труда» 

является формирование у обучающихся профессиональных знаний и практических навыков 

в области метрологического обеспечения оценки условий труда. 

Задачи дисциплины: 

- получение теоретических знаний в области метрологического обеспечения условий 

труда; 

- уметь самостоятельно проводить измерения  параметров производственной среды; 

- на основе проведенных измерений производить заключения о состоянии производ-

ственной среды и принимать технические и административные решения по ее улучшению. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОПО ВО 

 

Дисциплина относится  к дисциплинам части, формируемой участниками образова-

тельных отношений учебного плана. 

Необходимыми условиями для освоения дисциплины являются: 

знание теоретических основ метрологического обеспечения условий труда; 

умение оценивать негативное воздействие вредных и опасных производственных фак-

торов с помощью метрологического оборудования; 

владение навыками использования метрологического оборудования и приборов в сво-

ей профессиональной деятельности. 

 

3. Результаты обучения по дисциплине 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций. 

Таблица 3.1 

Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения  

компетенции (ИДК) 

Код и наименование результата обу-

чения по дисциплине 

УК-9. Способен ис-

пользовать базовые де-

фектологические зна-

ния в социальной и 

профессиональной 

сфере 

УК-9.1. Знает понятие ин-

клюзивной компетентности, 

ее компоненты и структуру, 

особенности применения 

базовых дефектологических  

знаний в социальной и про-

фессиональной сфере 

Знать: З.1 понятие инклюзивной 

компетентности, ее компоненты и 

структуру, особенности применения 

базовых дефектологических знаний 

в социальной и профессиональной 

сфере. 

Уметь: У.1 представлять понятие 

инклюзивной компетентности, ее 

компоненты и структуру в социаль-

ной и профессиональной сфере. 

Владеть: В.1 навыками представле-

ния инклюзивной компетентности, 

ее компоненты и структуру, особен-

ности применения базовых дефекто-

логических знаний  в социальной и 

профессиональной сфере. 

ПКС-5. Способен осу-

ществлять производ-

ственный контроль на 

опасном производ-

ственном объекте 

ПКС-5.1. Определение эф-

фективности мероприятий 

по совершенствованию си-

стемы документационного 

обеспечения управления 

организацией 

Знать. З.1 основные мероприятия 

эффективности по совершенствова-

нию системы документационного 

обеспечения управления организа-

цией. 

Уметь: У.1 анализировать эффек-



Код и наименование  

компетенции 

Код и наименование  

индикатора достижения  

компетенции (ИДК) 

Код и наименование результата обу-

чения по дисциплине 

тивность мероприятий  по совер-

шенствованию системы документа-

ционного обеспечения управления 

организацией. 

Владеть: В.1 навыками определения 

эффективности мероприятий  по со-

вершенствованию системы доку-

ментационного обеспечения управ-

ления организацией.- 

 

4. Объем дисциплины 

 

Общий объем дисциплины составляет 3 зачетных единицы – 108 часов. 

Таблица 4.1 

Форма 

обучения 

Курс/ 

семестр 

Аудиторные занятия/ 

контактная работа, час Самостоятельная 

работа, час 

Форма проме-

жуточной атте-

стации 
лекции 

практ. 

занятия 

лаборатор. 

занятия 

Очная 4/7 16 30 - 62 Зачет 

Заочная 5/9 4 6 - 98 Зачет  

 

5. Структура и содержание дисциплины 

 

5.1. Структура дисциплины 

- очная форма обучения (ОФО) 

Таблица 5.1.1 

№ 

п/п 

Структура  

дисциплины 

Аудиторные  

занятия СРС, 

час 

Всего, 

час 

Код 

ИДК 

Оценочные 

средства номер 

раздела 

наименование раз-

дела 
л. пр. лаб. 

7 семестр 

1 1 Методы и средства 

измерений 

4 7 - 15 26 УК-9. 

З.1 

УК-9. 

У.1 

УК-9. 

В.1 

ПКС-

5. З-1 

ПКС-

5.У.1 

ПКС-

5.В.1 

Практическая 

работа  

2 2 Контроль за состо-

янием воздушной 

среды в воздухе 

рабочей зоны 

4 7 - 15 26 ПКС-

5. З.1 

ПКС-

5. У.1 

ПКС-

5. В.1 

 Практическая 

работа, задачи 



№ 

п/п 

Структура  

дисциплины 

Аудиторные  

занятия СРС, 

час 

Всего, 

час 

Код 

ИДК 

Оценочные 

средства номер 

раздела 

наименование раз-

дела 
л. пр. лаб. 

3 3 Метрологическое 

обеспечение и за-

щита условий тру-

да  от акустическо-

го загрязнения  

4 8 - 15 27 ПКС-

5. З.1 

ПКС-

5. У.1 

ПКС-

5. В.1 

Практическая 

работа 

4 4 Метрологическое 

обеспечение и за-

щита условий тру-

да  от электромаг-

нитных излучений 

4 8 - 17 29 ПКС-

5. З.1 

ПКС-

5. У.1 

ПКС-

5. В.1 

Практические 

задачи 

 Итого  16 30 - 62 108    

 

- заочная форма обучения (ЗФО) 

№ 

п/п 

Структура дисциплины Аудиторные  

занятия СРС, 

час 

Всего, 

час 

Код 

ИДК 

Оценочные 

средства номер 

раздела 

наименование раз-

дела 
л. пр. лаб. 

9 семестр 

1 1 Методы и средства 

измерения 

1 1 - 24 26 УК-9. 

З.1 

УК-

9.У.1 

УК-

9.В.1 

ПКС-

5.З.1 

ПКС-

5.У.1 

ПКС-

5.В.1 

Задачи  

2 2 Контроль за со-

стоянием воздуш-

ной среды 

1 2 - 24 27  Практическая 

работа, зада-

чи 

3 3 Метрологическое 

обеспечение и за-

щита условий тру-

да от акустическо-

го загрязнения 

1 1 - 24 26  Практическая 

работа 

4 4 Метрологическое 

обеспечение и за-

щита условий тру-

да  от электромаг-

нитных излучений 

1 2 - 26 29  Практическая 

работа 

 Итого:  4 6 - 98 108   

 

 



-очно-заочная форма обучения (ОЗФО) 
Очно-заочная форма учебным планом не предусмотрена 

 

5.2. Содержание дисциплины 

 

5.2.1. Содержание разделов  дисциплины (дидактические единицы) 

Раздел 1. Методы и средства измерений 

Тема 1.Общие понятия об измерительной технике. Понятия и определения, использу-

емые в измерительной технике. Основные характеристики средств измерений. Классифика-

ция измерительных приборов. 

Раздел 2. Контроль за состоянием воздушной среды в воздухе рабочей зоны 

Тема 2. Состав атмосферного воздуха. Приборы и оборудования для анализа воздуш-

ной среды в воздухе рабочей зоны. 

Тема 3. Классификация основных показателей качества воздушной среды на рабочих 

местах. Нормирование выбросов (ВВ). 

Раздел 3. Метрологическое обеспечение  и защита условий труда от акустическо-

го загрязнения 

Тема 4. Основные понятия о звуке и шуме. Нормирование шума на рабочих местах. 

Приборы и оборудования для измерения шума и вибрации. 

Тема 5. Классификация средств защиты от шума. Шумовиброзащитные конструкции. 

Архитектурно-планировочные  методы защиты от шума. Организационные и технические 

мероприятия по снижению шума. 

Раздел 4. Метрологическое обеспечение и защита условий труда от электромаг-

нитных излучений 

Тема 6 .Основные характеристики  и классификация ЭМП. ЭМП естественных источ-

ников. ЭМП искусственных источников. Биологическое воздействие ЭМП на организм чело-

века. 

Тема 7. Гигиеническое нормирование параметров ЭМП. ПДУ электромагнитных по-

лей в РФ. Защитные меры и мероприятия от ЭМП. Электромагнитное экранирование. 

 

5.2.2. Содержание дисциплины по видам учебных занятий 

 

Лекционные занятия 

Таблица 5.2.1 

№ 

п/п 

Номер раз-

дела дисци-

плины 

Объем, час 

Тема лекции ОФО ЗФО ОЗФО 

1 1 2 - - Методы и средства измерений. Общие по-

нятия об измерительной технике. 

2 2 1 - Классификация методов и средств измере-

ний. Основные характеристики средств из-

мерений. Методики выполнения измерений. 

3 2 2 1 - Контроль за состоянием воздушной среды в 

рабочей зоне. Приборы и оборудования. 

Нормирование (ВВ) на рабочих местах. 

4 2 1 -  Газоанализаторы, устройство и принцип 

работы. Марки газоанализаторов. Поверка 

средств измерений (газоанализаторов). 

5 3 2 1 -  Источники акустического загрязнения. 

Нормирование шума на рабочих местах. 

Классификация средств защиты от шума. 



№ 

п/п 

Номер раз-

дела дисци-

плины 

Объем, час 

Тема лекции ОФО ЗФО ОЗФО 

6 2 - -  Расчет и проектирование защиты от шума. 

Звукоизоляция, звукопоглощение. Акусти-

ческие экраны. 

7 4 2 1 - Общие сведения об ЭМП. ЭМП естествен-

ных источников. ЭМП искусственных ис-

точников. 

8 2 1 - Гигиеническое нормирование ЭМП. ПДУ 

электромагнитных полей. Защитные меро-

приятия от ЭМП. 

 Итого: 16 6 -  

 

Практические занятия 

 Таблица 5.2.2 

№ 

п/п 

Номер раз-

дела дисци-

плины 

Объем, час 

Тема практических занятий ОФО ЗФО ОЗФО 

1 1 3 - -  Общая характеристика объектов измере-

ний. Метрологические свойства (СИ). Ви-

ды и методы измерений. 

2 4 1 - Метрологические свойства (СИ). Методи-

ки выполнения измерений  (МВИ). Метро-

логические характеристики (СИ). 

3   4 1 - Расчет выбросов (ВВ) при проведении 

электросварочных работ. Расчет выбросов 

(ВВ) при перевозке строительных кон-

струкций. 

4 3 1 - Расчет выбросов (ВВ) от котельных, ас-

фальтобетонных заводов и мероприятия по 

их снижению. 

5   4 - - Общие сведения о шуме. Расчет шума в 

помещении. Нормирование шума в ОПС. 

6 4 1 - Классификация и средства защиты от шу-

ма. Классификация шумовибрационных 

конструкций. Архитектурно-

планировочные меры защиты. 

7   4 1 - Общие сведения об ЭМП. Классификация 

ЭМП. Биологические эффекты ЭМП. 

8 4 1 -  Нормирование ЭМП. Расчет магнитного 

поля провода конечной длины. Расчет 

электрического поля двухпроводной линии 

ЭП. 

 Итого: 30 6   

 

 

 

Лабораторные работы 

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены 

 



Самостоятельная работа обучающихся 

Таблица 5.2.3 

№ 

п/п 

Номер раз-

дела дисци-

плины 

Объем, час 

Тема 
Вид 

СРС ОФО ЗФО ОЗФО 

1 1 7 12 - Метрологическое обес-

печение условий труда. 

Приборы и оборудова-

ния для определения 

химического фактора 

Изучение теоретиче-

ского материала   

2 8 12 - Приборы и оборудова-

ния для определения 

радиоактивного загряз-

нения 

Изучение теоретиче-

ского материала   

3   7 12 - Метрологическое обо-

рудование для опреде-

ления загрязнения воз-

душной среды 

Изучение теоретиче-

ского материала. 

Практическая работа 

4 8 12 - Индивидуальные сред-

ства защиты органов 

дыхания, их краткая 

характеристика 

Изучение теоретиче-

ского материала по 

разделу 

5   7 12 - Нормирование шума на 

рабочих местах. Меро-

приятия по снижению 

шума 

 Выполнение расче-

та. Изучение теоре-

тического материала 

по разделу 

6 8 12 - Расчет и проектирова-

ние средств защиты от 

шума. Акустические 

экраны  

Изучение теоретиче-

ского материала по 

разделу 

7   8 13 - Биологические эффек-

ты ЭМП. Гигиениче-

ское нормирование 

ЭМП 

Изучение теоретиче-

ского материала по 

разделу 

8 9 13 - ПДУ электромагнит-

ных полей. Защитные 

мероприятия от ЭПМ 

Выполнение типово-

го расчета. Изучение 

теоретического ма-

териала по разделу.   

 Итого: 62 98    

 

5.2.3. Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов  образова-

тельных технологий: 

- визуализация учебного материала в диалоговом режиме (лекционные занятия); 

- работа в группах (практические занятия); 

- разбор практических ситуаций (практические занятия); 

 

6. Тематика курсовых проектов 

Курсовые работы/проекты учебным планом не предусмотрены. 

 

 

 



7. Контрольные работы 

 

Контрольные работы учебным планом предусмотрены на ЗФО. Вопросы для кон-

трольной работы приведены в Приложении 3. 

 

8. Оценка результатов обучения дисциплины 

 

8.1. Критерии оценивания степени полноты и качества освоения компетенций в соот-

ветствии с планируемыми результатами обучения приведены в Приложении 1. 

8.2. Рейтинговая система оценивания степени полноты  и качества освоения компе-

тенций обучающихся очной формы обучения приведены в таблице 8.1. 

Таблица 8.1 

№ 

п/п 

Виды мероприятий в рамках текущего контроля Количество баллов 

1 текущая аттестация 

1 Устный опрос 0…20 

2 Решение задач 0…30 

 ИТОГО за первую текущую аттестацию: 0…50 

2 текущая аттестация 

1 Устный опрос 0…20 

2 Решение задач 0…30 

 ИТОГО за первую текущую аттестацию: 0…50 

 ВСЕГО 0…100 

 

9. Учебно-методическое  и информационное обеспечение дисциплины 

 

9.1. Перечень рекомендуемой литературы представлен в Приложении 2. 

9.2. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные  

системы: 

- ЭБС «Издательство Лань»; 

- собственная полнотекстовая база   БИК ТИУ; 

- ЭБС «Консультант студент». 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Помещения для проведения всех видов занятий, предусмотренных учебным планом, 

укомплектованы  необходимым оборудованием и техническими средствами. 

 

Таблица 10.1 

№ 

п/п 

Перечень оборудования, необхо-

димого для освоения дисциплины 

Перечень технических средств,  

 необходимых для освоения дисциплины 

1 
Учебная мебель: столы, стулья, 

меловая доска 

Комплект мультимедийного оборудования: про-

ектор, экран, компьютер, акустическая система. 

Локальная и корпоративная сеть. 

 

11. Методические указания по организации СРС 

 

11.1. Методические указания по организации  практических занятий 

На практических занятиях и самостоятельной работе  обучающиеся изучают методи-

ческую, нормативную литературу в области метрологического обеспечения условий труда. 

Задания для решения задач и практических занятий  обучающиеся получают индивидуально.  

11.2.Методические указания по выполнению СМР 



Самостоятельная работа обучающихся заключается в получении  индивидуальных за-

даний (тем) у преподавателя   для индивидуального освоения дисциплины.    

 



Приложение 1 

Планируемые результаты обучения для формирования компетенций и критерии их оценивания 

 

Дисциплина: «Метрологическое обеспечение оценки условий труда» 

Код, направление: 20.03.01 «Техносферная безопасность» 

Профиль: «Безопасность технологических процессов и производств» 

 

Код компетенции Код, наименова-

ние ИДК 

Код и наименова-

ние результата 

обучения по дис-

циплине 

Критерии оценивания результатов обучения 

1-2 3 4 5 

УК-9 

Способен исполь-

зовать базовые 

дефектологиче-

ские знания в со-

циальных средах 

человек и опасно-

сти связанные с 

его деятельно-

стью опасные 

технологические 

процессы и про-

изводства, а так-

же методы и 

средства оценки 

опасностей риска 

здоровье челове-

ка и среды обита-

ния от опасностей 

УК – 9.1. Спосо-

бен производить 

анализ поставлен-

ной цели и приме-

нять дефектологи-

ческие знания в 

социальной и про-

изводственной 

среде. 

Знать (З.1) и ис-

пользовать базо-

вые дефектологи-

ческие знания в 

социальной и 

профессиональ-

ной среде. 

Не способен ис-

пользовать базо-

вые дефектологи-

ческие знания в 

социальной и 

профессиональ-

ной среде. 

Выборочно вос-

производит и зна-

ет как использо-

вать базовые де-

фектологические 

знания в соци-

альной и профес-

сиональной сре-

де. 

Воспроизводит и 

знает как исполь-

зовать базовые 

дефектологиче-

ские знания в со-

циальной и про-

фессиональной 

среде. 

Воспроизводит и 

знает как исполь-

зовать базовые 

дефектологиче-

ские знания в со-

циальной и про-

фессиональной 

среде, чётко объ-

ясняя их область 

применения. 

Уметь (У.1) пред-

ставлять и ис-

пользовать базо-

вые дефектологи-

ческие знания в 

социальной и 

профессиональ-

ной сфере. 

Не умеет предо-

ставлять исполь-

зовать дефектоло-

гические знания в 

социальной и 

профессиональ-

ной сфере, допус-

кает грубые 

ошибки. 

Умеет представ-

лять использовать 

дефектологиче-

ские знания в со-

циальной и про-

фессиональной 

среде допускает 

 

Умеет представ-

лять использовать 

дефектологиче-

ские знания в со-

циальной и про-

фессиональной 

среде хорошо. 

 

Умеет самостоя-

тельно предо-

ставлять исполь-

зовать дефектоло-

гические знания в 

социальной и 

профессиональ-

ной среде 

 



Код компетенции Код, наименова-

ние ИДК 

Код и наименова-

ние результата 

обучения по дис-

циплине 

Критерии оценивания результатов обучения 

1-2 3 4 5 

Владеть (В.1) 

навыками ис-

пользования ба-

зовых дефектоло-

гические знания в 

социальной и 

профессиональ-

ной сфере. 

Демонстрирует 

отсутствие навы-

ков,  допускает 

грубые ошибки в 

использовании 

базовых дефекто-

логических зна-

ний в социальной 

и профессиональ-

ной среде. 

Владеет навыка-

ми использования 

базовых дефекто-

логические зна-

ний в социальной 

и профессиональ-

ной сферах. 

 

Хорошо владеет 

навыками исполь-

зования базовых 

дефектологиче-

ских знаний в со-

циальной и про-

фессиональной 

среде, допускает 

незначительные 

неточности 

В совершенстве 

владеет навыками 

использования 

базовых дефекто-

логических зна-

ний в социальной 

и профессиональ-

ной среде 

 

ПКС-5 

Способен осу-

ществлять произ-

водственный кон-

троль на опасном 

производствен-

ном объекте. 

ПКС-5.1 

Определение эф-

фективности ме-

роприятий по со-

вершенствованию 

системы докумен-

тационного обес-

печения управле-

ния организацией. 

 

Знает (З.1) осно-

вы проведения 

производственно-

го контроля на 

опасном произ-

водственном объ-

екте. 

Не воспроизводит 

основы проведе-

ния производ-

ственного кон-

троля на опасном 

производствен-

ном объекте. 

Выборочно вос-

производит осно-

ву проведения 

производственно-

го контроля на 

опасном произ-

водственном объ-

екте. 

Воспроизводит 

основы проведе-

ния производ-

ственного кон-

троля на опасном 

производствен-

ном объекте. 

Воспроизводит 

основы проведе-

ния производ-

ственного кон-

троля на опасном 

производствен-

ном объекте, чёт-

ко объясняя их 

содержание. 

Умеет (У.1) фор-

мулировать ос-

новные задачи и 

мероприятия при 

проведении про-

изводственного 

контроля на 

опасном произ-

водственном объ-

екте. 

Не умеет форму-

лировать основ-

ные задачи и ме-

роприятия при 

проведении про-

изводственного 

контроля на опас-

ном производ-

ственном объекте. 

Умеет формули-

ровать основные 

задачи и меро-

приятия при про-

ведении произ-

водственного 

контроля на 

опасном произ-

водственном объ-

екте, допускает 

незначительные 

Умеет формули-

ровать основные 

задачи мероприя-

тия при проведе-

нии производ-

ственного кон-

троля на опасном 

производствен-

ном объекте. 

Умеет самостоя-

тельно сформу-

лировать основ-

ные задачи и ме-

роприятия при 

проведении про-

изводственного 

контроля на опас-

ном производ-

ственном объекте. 



Код компетенции Код, наименова-

ние ИДК 

Код и наименова-

ние результата 

обучения по дис-

циплине 

Критерии оценивания результатов обучения 

1-2 3 4 5 

Владеет (В.1) 

навыками анализа 

и формулировки 

задач при прове-

дении производ-

ственного кон-

троля на опасном 

производствен-

ном объекте. 

Демонстрирует 

отсутствие навы-

ков анализа и 

формулировки 

задач при прове-

дении производ-

ственного кон-

троля на опасном 

производствен-

ном объекте. 

Владеет навыка-

ми анализа и 

формулировки 

задач при прове-

дении производ-

ственного кон-

троля на опасном 

производствен-

ном объекте. 

Хорошо владеет 

навыками анализа 

и формулировке 

задачи при прове-

дении производ-

ственного кон-

троля на опасном 

производствен-

ном объекте. 

В совершенстве 

владеет навыками 

анализа и форму-

лировки задач 

при проведении 

производственно-

го контроля на 

опасном произ-

водственном объ-

екте. 

 



 
 

 

 

 



 


