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 Рабочая программа по элективному курсу «Аналитическое познание физики» раз-

работана в соответствии с требованиями: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с изм.; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего об-

щего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17.05.2012 № 413, в редакции приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12 08.2022 №732;  

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным об-

щеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

 Положением о порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по основной образовательной программе среднего общего обра-

зования в общеобразовательном лицее ТИУ, утвержденного решением Ученого совета 

ТИУ (протокол от 31.07.2023 № 09-доп); 

 Учебным планом общеобразовательного лицея ТИУ на 2024 – 2025 учебный 

год, а также с учетом рабочей программы воспитания Лицея ТИУ 

 Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных органи-

зациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные програм-

мы. Утверждена Решением  Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

протокол от 3 декабря 2019 г. № ПК-4вн; 

  

Учебного плана общеобразовательного лицея ТИУ на 2024 – 2025 учебный год. 

Срок реализации: 11 класс – 1 год -34 часа. 
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Физика – точная наука. В основе ее лежит изучение не только качественных, но и 

количественных соотношений. Важной составляющей этой науки о природе являются 

расчетные задачи практического содержания, позволяющие не только глубже разобраться 

в теоретических положениях физической науки, но и научиться объяснять окружающие 

нас явления, процессы и свойства материального мира, проводить количественные оцен-

ки и расчеты различных физических величин, имеющих прикладное значение в жизни, в 

науке, в производстве, в быту.  

Решение задач при обучении физике является обязательным элементом учебного 

процесса, позволяющим надежно усвоить и закрепить изучаемый материал, а также рас-

ширить естественнонаучный кругозор учащихся посредством широкого использования 

знаний из области математики, физики, химии, биологии и др. Через решение качествен-

ных и количественных задач осуществляется связь теории с практикой, развивается само-

стоятельность и целеустремленность, а также рациональные приемы мышления. В основе 

курса положено изучение фундаментальных физических принципов. 

Для того чтобы учащиеся научились решать физические задачи необходима посто-

янная планомерная работа, для этого и предназначен данный элективный курс. Данный 

курс связан идейно и содержательно с курсом физики и позволяет углубить и расширить 

знания и умения решать задачи повышенной сложности. Курс предполагает обобщение и 

углубление знаний, полученных на уроке, развитие умений решать физическую задачу и 

через это - более глубокое понимание физики. Особое внимание уделяется тем видам за-

дач, которые всегда присутствуют в ЕГЭ по физике. 

Реализация программы элективного курса осуществляется посредством повторения 

теоретического материала курса физики средней школы, разбора решений типовых задач 

из всех изучаемых разделов физики, тестов ЕГЭ прошлых лет и задач повышенной труд-

ности, требующих комплексного применения физических знаний из школьных разделов 

физической науки. 

 В ходе обучения методам решения задач обращается внимание:  

- на понимание сущности рассматриваемых физических явлений и применяемых физиче-

ских законов;  

- на формирование умения истолковать смысл физических величин и понятий;  

- на информированность в вопросах использования основных и производных единиц из-

мерения физических величин при расчетах на основании системы «СИ»; 

- на возможность использования основных математических приемов при выводе расчет-

ных формул и получении численного решения физической задачи.  

Цель элективного курса: 

- формирование умений применять наиболее общие приемы и методы решения за-

дач, которые формируют физическое мышление; 

- формирование умений применять полученные знания в нестандартных ситуациях.  

- развитие у обучающихся стремления к дальнейшему самоопределению, интеллек-

туальной, научной и практической самостоятельности, познавательной активности. 

Задачи элективного курса: 

- сформировать представления о научном методе познания;  

- совершенствовать умения применять знания по физике для объяснения явлений приро-

ды, свойств вещества, решения физических задач, самостоятельного приобретения и 

оценки новой информации физического содержания, использования современных ин-

формационных технологий;  

- использовать приобретённые знания для решения практических, жизненных задач.  
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Планируемые результаты освоения элективного курса 

Предметные результаты: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

 - устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять основные 

физические модели для их описания и объяснения; 

 - использовать информацию физического содержания при решении учебных, прак-

тических, проектных и исследовательских задач, интегрируя информацию из различных 

источников и критически ее оценивая; 

 - различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности мето-

ды научного познания (наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение ги-

потезы, моделирование и др.) и формы научного познания (факты, законы, теории), де-

монстрируя на примерах их роль и место в научном познании; 

 - использовать для описания характера протекания физических процессов физиче-

ские величины и демонстрировать взаимосвязь между ними; 

 - использовать для описания характера протекания физических процессов физиче-

ские законы с учетом границ их применимости; 

 - решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): исполь-

зуя модели, физические величины и законы, выстраивать логически верную цепочку объ-

яснения (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления); 

 - учитывать границы применения изученных физических моделей при решении фи-

зических и межпредметных задач; 

 - использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных 

характеристиках изученных машин, приборов и других технических устройств для реше-

ния практических, учебно-исследовательских и проектных задач; 

 - использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройства-

ми, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружаю-

щей среде, для принятия решений в повседневной жизни. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

 - владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозиро-

вания особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных 

теоретических выводов и доказательств; 

 - выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономер-

ностей и законов; 

 - решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи 

с выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, 

связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 

 - объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и 

технических устройств; 

 - объяснять условия применения физических моделей при решении физических за-

дач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему 

как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

 Таким образом, в модели выпускника будут сформированы и получены предмет-

ные компетенции: 

 - владение навыками реализации индивидуальной образовательной траектории; 

 - владение  навыками проектной деятельности; 

 - владение техническими (допрофессиональными) навыками; 

 - готовность к инженерному образованию. 

Метапредметные результаты обучения представлены тремя группами универсальных 

учебных действий. 
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Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 - самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 - оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необхо-

димые для достижения поставленной ранее цели; 

 - выбирать оптимальный путь достижения цели с учетом эффективности расходо-

вания ресурсов и основываясь на соображениях этики и морали; 

 - сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью; 

 - оценивать последствия достижения поставленной цели в учебной деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 - использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информацион-

ных источниках; 

 - находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении соб-

ственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

 - выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 - при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом ко-

манды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и 

т.д.); 

 - развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адек-

ватных (устных и письменных) языковых средств; 

 - распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их ак-

тивной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личност-

ных оценочных суждений. 

 Таким образом, в модели выпускника будут сформированы и получены метапред-

метные компетенции: 

 - обладание  цифровой и медиа грамотностью; 

 - выстраивание индивидуальной образовательной траектории; 

 - владение  кроссконтекстными навыками; 

 - владение навыками познавательной рефлексии. 

В рамках реализации  блока «Школьный урок» реализация воспитательного потен-

циала урока предполагает следующее:  

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, спо-

собствующих позитивному восприятию обучающимися требований учителя, привлече-

нию их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности;  

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (лицеистами), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информаци-

ей – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися собственного мнения по ее 

поводу, выработки своего к ней отношения;  
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- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления че-

ловеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, за-

дач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в рам-

ках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык пуб-

личного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения. 

Личностные результаты: 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к 

познанию себя: 

 - готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, соб-

ственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по от-

ношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осо-

знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

 - готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в со-

ответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, по-

требность в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью. 

 Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине 

(Отечеству): 

 - российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности рос-

сийского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его за-

щите; 

 - уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, ува-

жение к государственным символам (герб, флаг, гимн). 

 Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и 

к гражданскому обществу: 

 - гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена рос-

сийского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважаю-

щего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, готового к участию в 

общественной жизни; 

 - мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и обще-

ственной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм обществен-

ного сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

 - нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценно-

стей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способ-

ности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить об-

щие цели и сотрудничать для их достижения. 

 Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, 

живой природе, художественной культуре: 

 - мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значи-

мости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной ин-
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формацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заин-

тересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

 - экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богат-

ствам России и мира;  

 -  умения и навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение к дей-

ствиям, приносящим вред экологии. 

 Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в 

том числе подготовка к семейной жизни: 

 - положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), интериори-

зация традиционных семейных ценностей. 

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-

экономических отношений: 

 - готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к воз-

можности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональ-

ных проблем; 

 - потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой дея-

тельности. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и акаде-

мического благополучия обучающихся: 

 - физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучаю-

щихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психоло-

гического комфорта, информационной безопасности. 

Таким образом, в модели выпускника будут сформированы и получены личностные ком-

петенции, с учётом рабочей программы воспитания: 

 - креативность; 

 - критическое мышление; 

 - способность  к мультикультурной коммуникации; 

 - мотивированность на творчество и инновационную деятельность; 

 - владение экзистенциальными навыками; 

 - мотивированность на образование и самообразование в течение всей жизни. 

 
Содержание элективного курса 

 
Наименова-

ние разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации  

деятельности обучающихся 

О
б
ъ

ем
 

в
 ч

а
са

х
 

В
и

д
ы

 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

Механика  Решение задач на определение характеристик механического 

движения, применение законов Ньютона, на применение законов 

сохранения импульса и энергии, формулы работы и мощности, 

элементов статики и гидростатики. 

Практическое применение физических знаний в повседневной 

жизни для использования простых механизмов, инструментов, 

транспортных средств. 

1

10  

 

Молекулярная 

физика 

Решение задач на применение газовых законов, основ термоди-

намики, уравнения теплового баланса, основ МКТ. Задачи на 

расчёт относительной и абсолютной влажности воздуха. Решение 

комбинированных задач с учётом законов термодинамики и ме-

ханики. Графические задачи с учётом поведения идеального газа. 

5

8 

 

Электродина- Решение задач на взаимодействие зарядов, применение законов   
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мика Ома для участка цепи и для полной цепи, на применение формул 

электроёмкости конденсатора, магнитных явлений и взаимодей-

ствий. 

10 

Оптика. Задачи на описание различных свойств электромагнитных волн: 

скорость, отражение, преломление, интерференция, дифракция, 

поляризация. Задачи по геометрической оптике: зеркала, оптиче-

ские схемы. 

4

4  

 

Итоговое тестирование 2

2 
тест 

Итого  3

34 

 

 

КРИТЕРИИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ЭЛЕКТИВНОГО  

КУРСА «АНАЛИТИЧЕСКОЕ ПОЗНАНИЕ ФИЗИКИ» 

 

Вид контроля Отметка  Требования к основным критериям 

 

Итоговое тестирование Зачет 51% и выше – зачёт; 

0-50% - незачёт 

 
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ЭЛЕКТИВНОГО  

КУРСА «АНАЛИТИЧЕСКОЕ ПОЗНАНИЕ ФИЗИКИ» 

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

№ 

п/п 
Наименования объектов и средств материально-технического 

обеспечения 

Количество  

1 Картотека с заданиями для индивидуального обучения, организации 

самостоятельных работ учащихся,  проведения контрольных работ 

по всему курсу 

физики 

2 Комплект технических средств обучения: 

компьютер с мультимедиапроектором, интерактивная доска 

 

1,  1 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Основная литература 

1. Генденштейн Л.Э. Физика. 10 - 11 класс. Базовый и углубленный уровень. Задачник: 

учебно-методическое пособие (Генденштейн Л.Э., Булатова А.А. и др.) – М: Бином. 

Лаборатория знаний, 2020.− Текст: непосредственный. 

2. Кабардин О. Ф., Орлов В. А., Зильберман А. Р. Задачи по физике. - М.: Дрофа, 2020.− 

Текст: непосредственный 

3. Марон А.Е., Марон Е.А. Физика. Дидактические материалы к учебникам 

В.А.Касьянова - М.: Дрофа, 2020.− Текст: непосредственный 

4. Парфентьева Н.А.. Сборник задач по физике 10-11 класс. – М.: Просвещение, 2020.− 

Текст: непосредственный 
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Календарно - тематическое планирование 

 
№ 

уро

ка 

Название раздела, 

тема урока 

 

Коли-

чество  

часов 

Планируемые результаты 

(в соответствии с ФГОС СОО) 

Дата проведе-

ния урока 

Предметные 

результаты 

Метапредметные 

результаты 

Личностные 

результаты 

план факт 

11 класс 

I. Механика  (10 ч) 

1-2 Решение расчетных и 

графических задач по 

теме: «Кинематика» 

2 Использовать для описания механиче-

ского движения кинематические вели-

чины:  перемещение, путь, средняя 

путевая скорость, линейная скорость. 

Разъяснять основные положения ки-

нематики, предсказательную и объяс-

нительную функции классической 

механики. 

Применять полученные знания для 

решения практических задач. 

Давать определения понятий: равно-

ускоренное и равнозамедленное пря-

молинейное движения, равноперемен-

ное движение. 

Делать выводы об особенностях сво-

бодного падения тел в вакууме и в 

воздухе, сравнивать их траектории. 

 

Регулятивные результаты: 
Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвое-

нию, осознают качество и уровень 

усвоения.  

Самостоятельно формулируют позна-

вательную цель и строят действия в 

соответствии с ней. 

Познавательные результаты: 
Умеют заменять термины определе-

ниями. Выражают смысл ситуации 

различными средствами (рисунки, 

символы, схемы, знаки).  

Выделяют количественные характери-

стики объектов, заданные словами. 

Умеют выводить следствия из имею-

щихся данных 

Сличают способ и результат своих 

действий с заданным эталоном, обна-

руживают отклонения и отличия от 

эталона.  

Коммуникативные результаты: 
 Умеют задавать вопросы и слушать 

собеседника.  

Учатся организовывать и планировать 

учебное сотрудничество с учителем и 

сверстниками. 

-оценка - выделение и осознание уча-

щимся того, что уже усвоено и что 

Формировать ценностные от-

ношения друг к другу, учите-

лю, авторам открытий и изоб-

ретений, результатам обучения.  

Самостоятельность в приобре-

тении новых знаний и практи-

ческих умений. 

Убежденность в возможности 

познания природы, в необхо-

димости разумного использо-

вания достижений науки и тех-

нологий для дальнейшего раз-

вития человеческого общества. 

 

  

3-4 Задачи на принцип от-

носительности: кинема-

тические и динамиче-

ские характеристики 

движения тела в разных 

инерциальных системах 

отсчета. 

2   

5-6 Задачи на закон сохра-

нения и превращения 

механической энергии. 

Решение задач несколь-

кими способами. 

2 Давать определение понятий: инерци-

альная система отсчета, инертность. 

Формулировать  законы Ньютона. 

Давать определение понятий: сила 

тяжести, сила упругости, сила реакции 

опоры, сила натяжения, вес тела, сила 

трения покоя, сила трения покоя, сила 

трения скольжения, сила трения каче-

ния. 

Формулировать закон всемирного 

нравственно-этическое оцени-

вание усваиваемого содержа-

ния 
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тяготения, закон Гука. 

Исследовать движение тела по окруж-

ности под действием силы тяжести и 

упругости, возможные траектории 

тела, движущегося в гравитационном 

поле, движение спутников и планет. 

Структурирование знаний; выбор 

наиболее эффективных способов ре-

шения задач в зависимости от кон-

кретных условий; моделирование 

еще подлежит усвоению, осознание 

качества и уровня усвоения; 

- выявление, идентификация пробле-

мы, поиск и оценка альтернативных 

способов разрешения конфликта, при-

нятие решения и его реализация. 

7-8 Решение  с помощью 

законов сохранения.  
2 Регулятивные результаты: 

Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и 

усвоено, и того, что еще неизвестно. 

Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит 

усвоению, осознают качество и 

уровень усвоения. 

Умеют с помощью вопросов добывать 

недостающую информацию. 

Познавательные результаты: 
Устанавливают причинно-

следственные связи. Строят 

логические цепи рассуждений. 

Анализируют условия и требования 

задачи. Выражают структуру задачи 

разными средствами. Умеют выбирать 

обобщенные стратегии решения 

задачи. 

Сличают свой способ действия с 

эталоном. 

Коммуникативные результаты: 
Обмениваются знаниями между 

членами группы для принятия 

эффективных совместных решений. 

 Учатся управлять поведением 

партнера - убеждать его, 

контролировать, корректировать и 

оценивать его действия. 

Готовность к выбору жизнен-

ного пути в соответствии с соб-

ственными интересами и воз-

можностями  

Убежденность в возможности 

познания природы. 

Формирование ценностных 

отношений друг к другу, 

учителю, авторам открытий и 

изобретений, результатам 

обучения. 

Отношение к физике как 

элементу общечеловеческой 

культуры.  

  

9-

10 

Решение качественных 

задач по разделу «Ме-

ханика». 

2   

II. Молекулярная физика (8 ч) 

11-

12 

Задачи на свойства па-

ров: использование 

уравнения Менделее-

2 Формулировать условия идеальности 

газа. 

Постановка и формулирование про-

-оценка - выделение и осознание уча-

щимся того, что уже усвоено и что 

еще подлежит усвоению, осознание 

Объясняют готовность к выбо-

ру жизненного пути в соответ-

ствии с собственными интере-
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ва—Клапейрона, харак-

теристика критического 

состояния. 

блемы, самостоятельное создание ал-

горитмов деятельности при решении 

проблем творческого и поискового 

характера; 

Постановка и формулирование про-

блемы, самостоятельное создание ал-

горитмов деятельности при решении 

проблем творческого и поискового 

характера; Давать определения физи-

ческих величин: внутренняя энергия, 

количество теплоты. 

Формулировать закон термодинамики. 

Описывать эксперимент по измере-

нию удельной теплоемкости вещества. 

Наблюдать и интерпретировать: ре-

зультаты опытов, иллюстрирующих 

изменение внутренней энергии тела 

при совершении работы. 

Давать определение понятий: тепло-

вые двигатели, замкнутый цикл. 

Давать определения физических вели-

чин: теплового двигателя. 

Объяснять: принцип действия тепло-

вых двигателей. Оценивать КПД раз-

личных тепловых  двигателей. 

качества и уровня усвоения. 

-выявление, идентификация пробле-

мы, поиск и оценка альтернативных 

способов разрешения конфликта, при-

нятие решения и его реализация. 

Регулятивные результаты: 

Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвое-

нию, осознают качество и уровень 

усвоения. 

Сличают способ и результат своих 

действий с заданным эталоном, обна-

руживают отклонения и отличия от 

эталона. 

Описывают содержание совершаемых 

действий с целью ориентировки 

предметно-практической или иной 

деятельности. 

Познавательные результаты: 

Выбирают вид графической модели, 

адекватной выделенным смысловым 

единицам. Выдвигают и обосновыва-

ют гипотезы, предлагают способы их 

проверки. 

Коммуникативные результаты: 

Умеют (или развивают способность) с 

помощью вопросов добывать недо-

стающую информацию. 

сами и возможностями. 

Отношение к физике как эле-

менту общечеловеческой куль-

туры. 

Формирование ценностных 

отношений друг к другу, учи-

телю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обу-

чения.  

Убежденность в возможности 

познания природы. 

13-

14 

Задачи на определение 

характеристик влажно-

сти воздуха.  

2   

15-

16 

Комбинированные зада-

чи на первый закон тер-

модинамики. Задачи на 

тепловые двигатели. 

2   

17-

18 

Решение качественных 

задач по разделу «Мо-

лекулярная физика». 

2   

III. Электродинамика ( 10 ч) 

19-

20 

Задачи разных видов на 

описание электрическо-

го поля различными 

средствами: разностью 

потенциалов, энергией.  

2 Давать определение понятий: конден-

сатор. 

Давать определение физических вели-

чин: электроемкость уединенного 

проводника, электроемкость конден-

сатора. 

Объяснять: зависимость электроемко-

сти плоского конденсатора от площа-

ди пластин и расстояния между ними. 

Регулятивные результаты: 
Оценивают достигнутый результат. 

Структурируют знания. Определяют 

последовательность промежуточных 

целей с учетом конечного результата. 

Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит 

усвоению, осознают качество и 

уровень усвоения. 

 Отношение к физике как эле-

менту общечеловеческой куль-

туры. 

Формирование ценностных 

отношений друг к другу, учи-

телю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обу-

чения.  

Убежденность в возможности 

  

21-

22 

Решение задач на опи-

сание систем конденса-

торов.  

2  
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23-

24 

Задачи на расчёт участ-

ка цепи, имеющей ЭДС.  
2 Давать определения понятий: элек-

трический ток, источник тока, сторон-

ние силы, последовательное и парал-

лельное соединения проводников,. 

Давать определения физических вели-

чин: сила тока, ЭДС, сопротивление 

проводника, мощность электрическо-

го тока. Объяснять: условия суще-

ствования электрического тока. Фор-

мулировать: законы Ома для одно-

родного проводника, для замкнутой 

цепи с одним и несколькими источни-

ками.                          Описывать: де-

монстрационный опыт на последова-

тельное и параллельное соединения 

проводников; самостоятельно прове-

денный эксперимент по измерению 

силы тока и напряжения с помощью 

амперметра и вольтметра, по измере-

нию ЭДС и внутреннего сопротивле-

ния проводника. Наблюдать и интер-

претировать тепловое действие элек-

трического тока. 

Исследовать: смешанное сопротивле-

ние проводников. Использовать зако-

ны Ома для однородного проводника 

и замкнутой цепи, закон Джоуля—

Ленца для расчета электрических це-

пей. 

Давать определения понятий: магнит-

ное взаимодействие, линии магнитной 

индукции.Давать определения физи-

ческих величин: вектор магнитной 

индукции, магнитный поток, сила 

Ампера, сила Лорен-

ца.Формулировать: правило буравчи-

ка и правило левой руки.Описывать: 

фундаментальные физические опыты 

Эрстеда и Ампера, поведение рамки с 

током в однородном магнитном поле, 

Познавательные результаты: 
Составляют целое из частей, 

самостоятельно достраивая, восполняя 

недостающие компоненты. Выбирают 

основания и критерии для сравнения, 

классификации объектов. 

Коммуникативные результаты: 
Регулируют собственную деятель-

ность посредством речевых действий. 

Учатся организовывать и планировать 

учебное сотрудничество с учителем и 

сверстниками. Учатся действовать с 

учетом позиции другого и 

согласовывать свои действия. 

познания природы  

 

 Отношение к физике как эле-

менту общечеловеческой куль-

туры. 

Формирование ценностных 

отношений друг к другу, учи-

телю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обу-

чения.  

Убежденность в возможности 

познания природы  

 

 

  

25-

26 

Задачи разных видов на 

описание магнитного 

поля тока и его действия 

на проводник с током, 

на движущийся заряд: 

магнитная индукция и 

магнитный поток, сила 

Ампера, сила Лоренца. 

2   

27-

28 

Решение качественных 

задач по разделу «Элек-

тродинамика». 

2   
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взаимодействие токов. Определять 

направление вектора магнитной ин-

дукции и силы, действующей на про-

водник с током в магнитном поле. 

IV. Оптика (4 ч) 

29-

30 

Задачи по геометриче-

ской оптике: зеркала, 

оптические схемы. 

2 Давать определения понятий: мнимое 

и действительное изображения, пре-

ломление, полное внутреннее отраже-

ние, дисперсия света, точечный ис-

точник света, линза, фокальная плос-

кость, лупа, интерференция, просвет-

ление оптики, дифракция. Давать 

определения физических величин: 

угол падения, угол отражения, угол 

преломления, абсолютный показатель 

преломления среды, угол полного 

внутреннего отражения, преломляю-

щий угол призмы, линейное увеличе-

ние оптической системы, оптическая 

сила линзы. Объяснять принцип дей-

ствия: оптических приборов, увеличи-

вающих угол зрения: лупы, микроско-

па, телескопа.                                  

Объяснять взаимное усиление иослаб-

ление волн в пространстве. Формули-

ровать: условия минимумов и макси-

мумов при интерференции волн, усло-

вия дифракционного минимума на 

щели и главных максимумов при ди-

фракции света на дифракционной ре-

шетке.                                   Описывать: 

опыт по измерению показателя пре-

ломления стекла; эксперимент по из-

мерению длины световой волны с по-

мощью дифракционной решетки.       

Наблюдать и интерпретировать: явле-

ния отражения и преломления свето-

вых волн, явление дисперсии. Строить 

изображения и ход лучей при прелом-

Регулятивные результаты:  анали-

зировать существующие и планиро-

вать будущие образовательные ре-

зультаты; идентифицировать соб-

ственные проблемы и определять 

главную проблему; выдвигать версии 

решения проблемы, формулировать 

гипотезы, предвосхищать результат.                                           

Познавательные результаты:   
уметь создавать, применять и преоб-

разовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и позна-

вательных задач; - уметь обозначать 

символом и знаком предмет или явле-

ние;  определять логические связи 

между предметами или явлениями, 

обозначать данные логические связи с 

помощью знаков в схеме.  

Коммуникативные результаты:  
использовать компьютерные техноло-

гии (включая выбор адекватных зада-

че инструментальных программно-

аппаратных средств и сервисов) для 

решения информационных и комму-

никационных задач, в том числе вы-

числение, написание писем, докладов, 

рефератов, создание презентаций;  

использовать информацию с учетом 

этических и правовых норм; создавать 

информационные ресурсы разного 

типа и для разных аудиторий, соблю-

дать информационную гигиену и пра-

вила информационной безопасности 

Убежденность в возможности 

познания природы, в необ-

ходимости разумного исполь-

зования достижений науки и 

технологий для дальнейшего 

развития человеческого обще-

ства, уважение к творцам науки 

и техники, отношение к физике 

как элементу общечеловече-

ской культуры; 

 

  

31-

32 

Решение качественных 

задач по разделу «Опти-

ка». 

2   
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лении света, изображение предмета в 

собирающей и рассеивающей линзах. 

Определять положения изображения 

предмета в линзе с помощью формулы 

тонкой линзы. 

33-

34 
Итоговое тестирова-

ние 

2 применение методов информационно-

го поиска, в том числе с помощью 

компьютерных средств; выбор наибо-

лее эффективных способов решения 

задач в зависимости от конкретных 

условий; рефлексия способов и усло-

вий действия, контроль и оценка про-

цесса и результатов деятельности; 

действие со знаково-символическими 

средствами; анализ; синтез; классифи-

кация; обобщение 

контроль в форме сличения способа 

действия и его результата с заданным 

эталоном с целью обнаружения от-

клонений и отличий от эталона; кор-

рекция; оценка - выделение и осозна-

ние учащимся того, что уже усвоено и 

что еще подлежит усвоению, осозна-

ние качества и уровня усвоения. 

нравственно-этическое оцени-

вание усваиваемого содержа-

ния. 

   

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

элективного курса «Аналитичнская физика» 

11 класс 
 

/п Тема урока Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Всего К/раб Пр./р. 

1. Решение расчетных задач по теме: «Кинематика» 1  1  https://infourok.ru/ 

https://www.yaklass.ru 

 2 Решение графических задач по теме: «Кинемати-

ка». 
1  1  

3 Задачи на принцип относительности: кинематиче-

ские и динамические характеристики движения те-

ла в разных инерциальных системах отсчета. 

1  1  

4 Задачи на принцип относительности: кинематиче-

ские и динамические характеристики движения те-

ла в разных инерциальных системах отсчета. 

1  1  

5 Силы в механике. Законы Ньютона. Закон созране-

ния и изменения энергии. 
1  1  
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6 Задачи на закон сохранения и превращения меха-

нической энергии. Решение задач несколькими 

способами. 

1  1  

7 Импульс. Закон сохранения импульса. Решение  с 

помощью законов сохранения. 
1  1  

8 Решение  с помощью законов сохранения. 1  1  

9 Решение качественных задач по разделу «Механи-

ка». 
1  1  

10 Решение качественных задач по разделу «Механи-

ка». 
1  1  

11 Уравнение Менделеева-Клапейрона. Идеальный 

газ.  Газовые законы. 
1  1  

12 Уравнение Менделеева-Клапейрона и выраже-

ние для внутренней энергии. 
1  1  

13 Насыщенные и ненасыщенные пары. Качественная 

зависимость плотности и давления насыщенного 

пара от температуры, их независимость от объёма 

насыщенного пара. 

1  1  

14 Влажность воздуха. Капиллярные явления. 1  1  

15 Комбинированные задачи на первый закон термо-

динамики. 
1  1  

16 Задачи на тепловые двигатели. 1  1  

17 Решение качественных задач по разделу «Молеку-

лярная физика». 
1    

18 Решение качественных задач по разделу «Молеку-

лярная физика». 
1    

19 Конденсатор, электроемкость уединенного провод-

ника, электроемкость конденсатора. Зависимость 

электроемкости плоского конденсатора от площади 

пластин и расстояния между ними. 

1    

20 Задачи разных видов на описание электрического 

поля различными средствами: разностью потенци-

алов, энергией. 

1    

21 Решение задач на описание систем конденсаторов. 1    

22 Решение задач на описание систем конденсаторов. 1    
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23 ЭДС и внутреннее сопротивление источника 

тока. Закон Ома для полной (замкнутой) элек-

трической цепи. Мощность источника тока. 

Короткое замыкание. 

1    

24 Задачи на расчёт участка цепи, имеющей ЭДС. 1    

25 Магнитное поле. Гипотеза Ампера. Вектор 

магнитной индукции. Принцип суперпозиции 

магнитных полей. Линии магнитной индукции 

1    

26 Магнитное поле проводника с током. Сила 

Ампера, её направление и модуль. Сила Ло-

ренца, её направление и модуль. 

1    

27 Решение качественных задач по разделу «Электро-

динамика». 
1    

28 Решение качественных задач по разделу «Электро-

динамика». 
1    

29 Свет. Закон прямолинейного распространения 

света.Отражение света. Плоское зеркало. Сфе-

рическое зеркало. Преломление света. Абсо-

лютный и относительный показатель прелом-

ления. Полное внутреннее отражение. Пре-

дельный угол полного внутреннего отражения. 

1    

30 Линзы. Фокусное расстояние и оптическая сила 

линзы. Увеличение линзы. Глаз как оптическая си-

стема. Пределы применимости геометрической оп-

тики. 

1    

31 Решение качественных задач по разделу «Оптика». 1    

32 Решение качественных задач по разделу «Оптика». 1    

33 Итоговая контрольная работа  1   

34 Итоговая контрольная работа  1   

 Общее количество часов по программе 34 2 32   

 

 

 


