
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

ОПЦ.11 Психология личности и профессиональное самоопределение 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

1. Цели изучения дисциплины: формирование общих компетенций в рамках освоения 

дисциплины; применение полученных знаний и умений в будущей профессиональной 

деятельности. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: учебная дисциплина 

входит в профессиональный учебный цикл ППССЗ как вариативная 

общепрофессиональная дисциплина. 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения учебной 

дисциплины:  
ОК 01 – ОК 06,  ДК 11.2. 

4. Требования к результатам освоения дисциплины 

в результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

знать: 

- базовые понятия психологии личности и профессионального самоопределения, ее 

основных направлений и методов основных механизмов общения, влияющих на его 

эффективность. 

уметь: 

- анализировать конкретные коммуникативные ситуации и применять полученные 

знания для саморазвития и дальнейшего профессионального роста. 

5. Общая трудоемкость дисциплины 

составляет - 38 часов, из них:  

занятия по учебной дисциплине - 32 часа; 

самостоятельная работа – 4 часа; 

промежуточная аттестация – 2 часа. 

6. Вид промежуточной аттестации:  
дифференцированный зачёт –8 семестр. 

7. Рабочую программу разработал: 
Чарыкова Е.В., преподаватель высшей квалификационной категории. 

 

 

       Председатель ЦК СЭЗ и МГС                                                  С.Н. Шорохова 
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